Родительское собрание на тему:
«Право ребенка на собственный выбор»
 Цель: актуализировать проблему развития у подростков волевых качеств: самостоятельности, организованности, целеустремленности.
Задачи: показать родителям роль воспитания у подростков самоконтроля и критического отношения к своим поступкам, определить роль родителей в воспитании самостоятельного осознанного выбора
Форма проведения: практикум
Участники: родители учащихся, классные руководители.
Оборудование: компьютер, мультимедийный проектор
Продолжительность: 20 мин.
Ход собрания

Слайд  Воспитывать детей – значит учить их обходиться без нас.
                 
 Кл. рук.: Добрый день, уважаемые родители. Сегодня нам предстоит обсудить очень важную тему «Право ребенка на собственный выбор».
В начале нашего разговора я хочу предложить вам упражнение «Снежинка». (музыка «Каждый выбирает по себе»)
- Главное условие: слушать мою инструкцию. У каждого есть лист, все листы одинаковой формы, размера, качества, цвета. Слушайте внимательно и выполняйте следующее:
 1.     сложите лист пополам.
2.     оторвите правый верхний уголок
3.     опять сложите лист пополам
4.     снова оторвите правый верхний уголок
Продолжайте эту процедуру, пока она будет возможна. Теперь раскройте свою красивую снежинку. Сейчас я прошу вас найти среди остальных снежинок точно такую же как у вас. Одинаковых снежинок нет. Вывод – дети все разные. Различны их способности, возможности и личные качества. 
 Кл. рук.: А что может нас раздражать в наших детях? О чем мы говорим? Ответы 
· о том, что родители не всегда понимают своих детей?
· о том, что нам не нравится то, что они делают?
· о том, что мы не одобряем их выбор.

Спасибо, вот оно, ключевое на мой взгляд слово — выбор.
 
Я предлагаю вам разговор о выборе ваших детей. И о вашем отношении к нему.
И неважно, о выборе профессии, любимого человека, друга или молодежного движения идет речь. И речь идет о выборе, который отличается от вашего, в этом случае и возникают сложные ситуации.

 Предлагаю рассмотреть конкретные ситуации:
1. Вам позвонили друзья, которые заглянут к вам через часок. Вы лихорадочно начинаете готовиться к приходу гостей, но явно не успеваете. Обращаетесь за помощью к взрослому ребенку. В ответ – «это твои друзья, вот ты и разбирайся». 
Действия родителей.(Я очень горжусь тем, что у меня такая взрослая дочь и мне не хотелось чтобы у кого то сложилось неправильное мнение)
ПРАВИЛО: Хотите, чтобы ребенок сделал то, что вам нужно, сделайте так, чтобы он сам захотел этого.


2. После собрания родители приходят домой и в ярости требуют объяснений от ребенка. Они говорят, что с такими результатами никуда не возьмут после школы. Ученик спокойно отвечает: «Значит, пойду работать». Действия родителей(Сегодня не все получилось, но я знаю что ты можешь хорошо учиться)
ПРАВИЛО: Не создавайте «революционную ситуацию», а если создали, разрешайте ее мирным путем.


3. Вы возвращаетесь с работы домой и уже на лестнице слышите музыку. Войдя в квартиру, вы видите веселящихся друзей вашего ребенка и его самого. «Привет! Мы немного повеселимся, не возражаешь?» Действия родителей.
Действия родителей (Привет! С удовольствием присоединюсь к вашему празднику)
ПРАВИЛО: Помните, что ребенку нужна не столько самостоятельность, сколько право на нее. Заключите с ребенком совместный договор.
 

Развитие подростка – это начало поиска себя, своего уникального «я». Это путь становления индивидуальности. Как часто родители делают первые ошибки в воспитании своих детей, говоря ребенку: «Не выделяйся, будь такой или таким, как все».
Очень часто ребенок слышит замечания в свой адрес:
· Сейчас же перестань врать!
· Не придешь вовремя, пеняй на себя!
· Ты должен уважать взрослых!
· Когда я была в твоем возрасте…
 
Нравоучения, мораль, угрозы, приказы, команды, проповеди, нотации, лекции…
Что же получается? Происходит отчетливо выраженное противоречие в модальности обращения к  подростку. Ребята понимают, что они «не могут ничего» для них - одни запреты, а взрослые – «могут все», у них – полная свобода действий. Эта очевидная несправедливость обостряет взаимодействия их со взрослыми. Поэтому такие заявления необходимо свести к минимуму.

Давайте потренируемся. Те же фразы попробуем сформулировать более мягко и позитивно.
· Мне не нравится, когда меня обманывают. Постарайся больше так не делать.
· Я переживаю, когда ты задерживаешься, пожалуйста, постарайся придти вовремя.
· Ты знаешь, уважение к старшим – это элемент общей культуры человека.
· Хочу тебе признаться, я тоже совершала ошибки и о некоторых сожалею и сейчас. 
 
А вы знаете, есть ли жизненные цели у ваших детей и какие они?

Давайте вспомним слова одного из героев известной вам сказки «Золушка»:
Король узнает, что его сын женится. Он возмущен, топает ногами, кричит на подданных: «Почему не доложили, что сын уже вырос?»

Поэтому пока дети рядом с вами, не упустите момент общения с ними, не делайте ошибок, которые зачастую допускают родители:

· не пытайтесь воплотить свои мечты и амбиции в своем ребенке.
· нежелание родителей признавать, что ребенок стал взрослым
· не будьте властными доказывая свой авторитет

Что же является самым главным для ребенка?  Обратите внимание на следующую цепочку:
ЛЮБОВЬ – ДОВЕРИЕ – ПОНИМАНИЕ – ПОДДЕРЖКА – СВОБОДА ВЫБОРА.
 Самым главным для подростка в столь сложный для него период жизни является чувство уверенности, что родители его любят. Любовь рождает доверие друг к другу. Доверие является основой понимания и поддержки.
	
Хочу рассказать вам одну притчу.
Однажды три брата увидели Счастье, сидящее в яме. Один из братьев подошёл к яме и попросил у Счастья денег. Счастье одарило его деньгами, и он ушёл счастливый.
Другой брат попросил красивую женщину. Тут же получил и убежал вместе с ней вне себя от счастья.
Третий брат наклонился над ямой.
- Что тебе нужно? – спросило Счастье.
- А тебе что нужно? – спросил брат
- Вытащи меня отсюда, - попросило Счастье.

Брат протянул руку, вытащил Счастье из ямы, повернулся и пошёл прочь.
А Счастье пошло за ним следом...

Учите своих детей делать правильный выбор.
Так хотелось бы, чтобы наша встреча не прошла даром и ….
вы смогли признаться себе, что ваш ребенок стал взрослым!


